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Eiropas dzives kvalitates apsekojuma politikas apkopojums

Saja politikas apkopojuma ir izcelti secindjumi par konkrétu tematu no Eurofound Eiropas dzives
kvalitates apsekojuma (EQLS), kas ir Tpasi bitisks no politikas perspektivas. Taja apkopoti o datu
analizes rezultati lidzas datiem no citiem Eurofound projektiem, lai formulétu vairakas politikas
norades. Saja politikas apkopojuma uzmaniba ir vérsta uz jaunieiu dzives kvalitati Eiropa,
koncentrgjoties uz tadam dimensijam ka dzives apstakli, sociala atstumtiba, attiecibas un atbalsta
avoti, ka arT Iidzdaliba sabiedriba un socialajas/kulttras aktivitateés. Apkopojumu ir sagatavojusi
Eszter Sandor un Anna Ludwinek. Lai iegiitu plasaku informaciju, sazinieties ar Eszter Sandor,
esa@eurofound.europa.eu, vai Anna Ludwinek, alu@eurofound.europa.eu.
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Politikas konteksts

Eiropas politikas konteksts

Eiropas politikas debatés par socialajam politikam
jaunieSiem dominé nodarbinatibas un izglitibas
jautajums (kas ir art vieni no stratégijas ,Eiropa
2020” mérkiem). Ekonomiska krize Tpasi smagi ir
ietekméjusi jauniesus, jo to vidl bezdarba un
pasivitates koeficients visnotal ir augstaks neka
citdas vecuma grupas vairakuma dalibvalstu.
Tomér dazas jaunieSu mazak aizsargatas grupas
jau ilgtermina saskaras ar atstumtibu, kuras
iemesli ar pasreizéjo krizi nav saistiti. PalikSana
arpus darba tirgus rada daudz plasakas sekas,
nevis tikai ekonomiskas. Tas ietver parliecibas
zudumu, ticibas un ceribu sagrausanu, ka ari
paaugstinatu socialas atstumtibas un
neiesaistiSsanas sabiedriba risku.

Jaunatnes bezdarba problému risinasana turpina
bat Eiropas un valsts valdibu politikas prioritate,
bet vajadzibu tiesi risinat jautajumus saistiba ar
socialas atstumtibas risku un vajadzibu raudzities
uz socialas ieklausanas plasakiem aspektiem
publiskajas debatés atzist arvien vairak. Turklat
lidz Sim nav pienacigi nemti véra pasu jaunieSu
viedokli, prioritates un perspektivas. 53 zinojuma
meérkis ir sekmét un uzlabot notiekosas debates,

nodrosinot misdienigu un visaptverosu situacijas
parskatu attieciba uz jaunieSiem vecuma no 18
lidz 29 gadiem, pamatojoties uz Eurofound
Eiropas dzives kvalitates apsekojuma (EQLS)
secinajumiem.

Eiropas politika attiectba uz jauniesu situaciju ir
noteikta ar ES jaunatnes stratégiju 2010.—2018.
gadam, kurai ir divi visparéjie mérki: nodrosinat
vairak un vienlidzigas iespé&jas jauniesiem izglitiba
un darba tirgQ; ka ari iedroSinat jaunieSus but
aktiviem pilsoniem un aktivi iesaistities
sabiedriba. Stratégija ir koncentréta uz astonam
darbibas jomam, daudzas no kuram ietver plasu
socialas ieklausanas pieeju, tostarp brivpratigas
darbibas, veselibu un labklajibu, ka ari lidzdalibu
sabiedriba. Sis politikas apkopojums sniedz
informaciju par vairakam Sim dimensijam.

Stratégija ir sadalita tris gadu ciklos. Katra cikla
beigas publicé ES zinojumu par jaunatni (kopigs
Eiropas Komisijas un Eiropadomes zinojums).
Pirmaja no Siem zinojumiem (publicéts 2012.
gada septembri) secinaja, ka kops 2009. gada
sarezgito darba tirgus apstakju rezultata vairak
jauniesi ir bijusi iesaistiti izglitiba, bet mazak —
nodarbinatiba, taja pasa laika to jaunieSu
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koeficients, kuri nav nodarbinati vai iesaistiti
izglitiba vai apmaciba (,NEET”), ari ir pieaudzis
(Eiropas Komisija, 2012). Attiecigi ir pieaudzis art
to jauniesu skaits, kuri ir paklauti nabadzibas un

socialas atstumtibas riskam. Zinojuma par
jaunatni ari ir ietverti fakti, kas liek secinat, ka
Tpasi mazaizsargati jauniesi ir tad, kad atstaj
vecaku majas, tapéc atjauninata reguléjuma
(2013. —2015. g.) otraja tris gadu darba cikla ir
nepiecieSams vairak koncentréties uz socialo
ieklausanu, veselibu un labklajibu.

Taja pasa laika Saja zinojuma ir secinats, ka
jauniesu socialo iesaistisanos krize nav skarusi. Tas
ietver vinu interesi un lidzdalibu politiskajas
darbibas, daléji to sekmé iespéjas, ko piedava
jaunie plassazinas Iidzek]i, un iesaistiSanos
brivpratigajas darbibas. Vinu lidzdaliba kultdiras
aktivitatés arf saglabajas augsta, atkal dalg&ji jauno
tehnologiju rezultata.

EQLS izskaidro daudzas no $Sim jomam, tostarp
jautajumu par to, vai tagad vairak jauniesu dzivo
kopa ar vecakiem neka 2007. gada. Vél svarigak,
to var izmantot, lai salidzinatu to cilvéku situaciju,
kuri dzivo majas, ar to cilvéku situaciju, kuri
nedzivo majas. Pieméram, socialas atstumtibas
koeficients var bat augsts to jauniesu vida, kuri
Vel nav atstajusi gimenes majokli, ja vini tur ir
palikusi ne péc savas gribas.

EQLS ari |auj analizét jauniesu socialo lidzdaltbu
kulttras aktivitasu, politiskas iesaistisanas un
brivpratiga darba konteksta. Tas var sniegt art
informaciju par vinu personigo pieredzi un dzives
izjutu, ka artinformaciju par to, ka tas ir mainijies
kops 2007. gada.

Politikas problemas un jautajumi

Kopiga zinojuma par ES reguléjuma istenoSanu
sadarbibai jaunatnes joma ir secinats, ka
stratégijas nakamaja tris gadu cikla konkrétas
problémas, kas jarisina, ir jauniesu atstumtiba,
atsvesinasanas un Skérsli vinu neatkaribai un
socialajai ieklausanai (Eiropas Komisija un
Eiropadome, 2012). Tadéjadi vienam no politikas
virzieniem ir jabat socialas un demokratiskas

lidzdaltbas, personigas attistibas un piederibas
sajutas sabiedribai veicinasanai.

Pavisam nesen Eiropas Savienibas Padome
pienéma secinajumus, kas bija koncentréti uz
NEET socialas ieklausanas uzlabosanu (Eiropas
Savienibas Padome, 2013). Padome uzsvéra, ka
jauniesi NEET situacija ir paklauti izolacijas riskam,
viniem pietrikst autonomija un ir garigas un
fiziskas veselibas problémas. Ta atzist, ka dazadas
programmas, kas paredzétas jaunatnes darba,
brivpratiga darba, aktivas pilsonibas un
neformalas apmacibas sekmésanai, varétu bat
noderigas, gan palidzot jauniesiem veikt pareju uz
darba tirgu, gan nodrosinot pasparliecibu un
veidojot socialo kapitalu. Secinajumos ir izteikts
aicinajums dalibvalstim turpinat attistit un istenot
stratégijas novérsanas, izglitibas, apmacibas,
neformalas izglitibas un nodarbinatibas jomas.
Sim  stratégijam ir jabht balstitam uz
pieradijumiem, jaietver visas ieinteresétas puses
un jabit pamatotam uz holistisku un starpnozaru
sadarbibu.

Eiropas dzives kvalitates apsekojums

Eurofound EQLS ir reprezentativs 18 gadigu un
vecaku jauniesu apsekojums Eiropa, aptverot
visas ES valstis un dazas pievienosanas valstis,
kandidatvalstis un potencialas kandidatvalstis.
Apsekojuma mérkis ir sniegt daudzdimensionalu
dzives kvalitates attélu Eiropa, ietverot
jautajumus gan par objektivajiem cilvéku dzives
apstakliem (pieméram, dzives apstakli, ienakumi,
maznodrosinatiba), gan par vinu subjektivajam
izjutam un uztveri (pieméram, dzives
apmierinatiba un socialas atstumtibas izjuta).
Apsekojums ir veikts tris reizes 2003., 2007. un
2011. gad3, Jaujot salidzinat dzives kvalitati pirms
un péc krizes.

Saja zinojuma ir izmantoti EQLS dati, lai izpétitu
jauniesu dzives kvalitati Eiropa 2011. gada,
salidzinot to ar dzives kvalitati 2007. gada. Taja
Tpasa uzmaniba vérsta uz jaunieSu socialo
situaciju, jo 1pasi uz tadam dimensijam ka dzives
apstakli, sociala atstumtiba, attiecibas un atbalsta
avoti, ka ar1 lidzdaliba sabiedriba un
socialajas/kultaras aktivitatés.



Butiskakie secinajumi
= 2011. gada vairak jauniesu dzivoja kopa ar vecakiem neka 2007. gada, vairak ar vecakiem kopa
dzivoja jauni viriesi.

= Gan nenodarbinati jauniesi, kuri meklé darbu, gan pasivi jauniesi vélétos stradat, ja varétu brivi
izvéleties darba stundas. Tas ietver ari pasivas jaunas mates un tévus, kas pieskata savus bérnus.

= Jauniesi vairak kontaktéjas ar draugiem un gimeni pa talruni, e-pastu vai tiekoties klatieng,
salidzinajuma ar vecaka gadagajuma grupam. Turklat jauniesi visos dzives apstak|os ir vairak
apmierinati ar dzivi kopuma, sabiedrisko dzivi un gimenes dzivi neka cilvéki vecaka gadagajuma
grupas.

Nenodarbinatie un pasivie jauniesi salidzinosi zemu novérté savu subjektivo labklajibas izjatu.

Jauniesi vairak neka vecaka gadagajuma grupas piedzivo vidéju maznodrosinatibas [imeni (nevar
atJauties jaunas mébeles, doties brivdienas vai uznemt cieminus vakarinas), bet mazak piedzivo
nopietnakas maznodrosinatibas formas (partikas, apkures un jauna apgérba izteiksmé).

= Kops 2007. gada gandriz visas ES valstis ir pieaugusi maznodroSinatiba jauniesu vidd no visiem
socialajiem slaniem, jo Tpasi attieciba uz tiem, kuri dzivo lielas gimenés kopa ar vecakiem un saviem
bérniem; sadi cilvéki nespéj atstat gimenes majokli.

= Nenodarbinati un pasivi jauniesi vairak neka citi jatas sociali atstumti, vientuli, sastopas ar sociala

atbalsta trikumu, ka ari viniem ir zemaks garigas labklajibas limenis.

= Tagad (2014. gada) jauniesi mazak uzticas institlcijam, salidzinajuma ar uzticésanos 2007. gada,
iznémums ir policija, kam vini uzticas tapat ka lidz Sim.

= Los jévenes tienen mayor tendencia que las personas de mas edad a percibir tensiones entre grupos
étnicos o religiosos, asi como entre grupos de diferente orientacion sexual.
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Gimene un dzives apstakli

Vairakuma 28 ES dalibvalstu 2011. gada vairak
jauniesu dzivoja kopa ar vecakiem neka 2007.
gada, sadu 18-29 gadus jauniesu proporcija ir
pieaugusi no 44 % Iidz 48 %." Ka redzams 1. attél3,
Sis pieaugums ir ievérojams gan jaunaka vecuma

grupai (vecuma no 18-24 gadiem), gan vecakai
grupai (vecuma no 25-29 gadiem), gan virieSiem,
gan sievietém. Jauni viriesSi vairak neka jaunas
sievietes dzivo kopa ar vecakiem un, logiski, tie,
kuri jaunaki par 25 gadiem, ievérojami daudz
vairak dzivo kopa ar vecakiem neka tie, kuri ir
vecuma no 25 lidz 29 gadiem.

1 Rezultati attieciba uz gimenes un dzives apstakliem ir nesvérti. Dzivo$ana kopa ar partnera(-es) vecakiem ar ir nemta véra, nosakot

to cilvéku proporciju, kuri dzivo kopa ar vecakiem.
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1. attéls: dzivosana ar vecakiem, péc vecuma un dzimuma, 2007. un 2011. gads (%)
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Piezime: Visi attéli un tabulas attiecas uz 18-29 gadus jauniem cilvékiem 28 ES dalibvalstis.

Avots: EQLS

Sis proporcijas katra valsti ievérojami atskiras
(sk. 2. attélu). Dazas valstis bija 1pasi liels
pieaugums: lielakais pieaugums ir registréts
Ungarija (pieaugums par 36 procentpunktiem),
tad seko Slovénija (+21 procentpunkts), Lietuva
(+17 procentpunkti) un Polija (+15 procentpunkti).

Dazas valstis laika no 2007. gada lidz 2011. gadam
pieaudzis to cilvéku (vecuma no 18-29 gadiem)

skaits, kuri dzivo atseviski (Somija, Niderlandé un
Francija), bet tas samazinajas citur, jo Tpasi
Centraleiropas un Austrumeiropas dalibvalstis.
Taja pasa laika lielakaja dala valstu mazak jauniesi
dzivo kopa ar pasu gimeném (ar savu partneri
un/vai saviem bérniem) neka 2007. gada, lai
gan arl te ir dazi iznémumi, pieméram,
Apvienota Karaliste, kur ir bijis pieaugums par

9 procentpunktiem.




2. attéls: dzivoSana ar vecakiem, pa valstim, 2007. un 2011. gads (%)
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Avots: EQLS, 2007. un 2011. gads

Piezime: EQLS ir izlases veida apsekojums, un Sie nesvértie rezultati atspogulo proporcijas kadam paraugu grupam, nevis attieciba
uz visu iedzivotaju skaitu. Oficialaja statistika no Eurostat attieciba uz jaunieSiem vecuma no 16—29 gadiem arf ir redzams
proporcionali liels pieaugums to jauniesu vidd, kuri dzivo kopa ar (saviem) vecakiem daudzas valstis, jo Tpasi

Ungarija (+10 procentpunkti), Francija (+8 procentpunkti) un Bulgarija (+7 procentpunkti).



Nodarbinatiba

Jaunatnes bezdarba raditaji kopuma ir augstaki
par videjiem bezdarba raditajiem, un ekonomiska
krize jauniesu lidzdaltbu nodarbinatiba ietekméja
vairak neka vecaka gadagajuma grupam (Eurostat,
2013). Saskana ar Eurostat datiem laika no 2007.
gada I1dz 2011. gadam 27 ES dalibvalstis jaunatnes
bezdarba limenis (15-24 gadus jauniem
cilvekiem) pieauga no 15 % lidz 21 %.

No otras puses, pasivi jauniesi tagad vairak dzivo
kopa ar vecakiem neka pirms krizes ka ari, ja
viniem pasiem ir g§imene, art tad vini vairak dzivo
kopa ar vecakiem.

Jauniesi ar apriipes pienakumiem

Bérnu esamiba ir viens no galvenajiem faktoriem,
kas ir nodarbinatibas raditaju dzimuma atskirtbu
pamata. Saskana ar EQLS bezdarba limenis 28 ES
dalibvalstis ir 19% jaunajam matém un 17 %

1. tabula: jauniesu nodarbinatibas statuss, 2007. un 2011. gads (%)

VirieSi vecuma no 18-29 gadiem | Sievietes vecuma no 18-29 gadiem
2007 2011 2007 2011
Nodarbinati 59 52 53 46
Studé 31 29 27 31
Bezdarbnieki 14 9 14
Pasivi 3 4 11 10
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Piezime: dati ir nesverti.
Avots: EQLS

Oficialaja statistika meéritais jaunatnes bezdarba
pieaugums ari ir pamanams EQLS paraugu
struktdra: daudz lielaka 18-29 gadus jaunu
bezdarbnieku proporcija bija apsekojuma tresaja
reizé 2011. gad3, salidzinajuma ar otro reizi 2007.
gada: attieciba uz jaunam sievietém gandriz
divreiz vairak un attieciba uz jauniem virieSiem
tiesi divreiz vairak.

JauniesSu dzives apstakli atSkiras atkartba no vinu
ekonomiska statusa. Aptuveni 60 % no tiem, kuri
ir vecuma no 18 lidz 29 gadiem, ir nodarbinati,
dzivo vai nu vieni, vai ar partneri un/vai bérniem,
bet viena treSdala dzivo kopa ar vecakiem,
savukart tikai 7% dzivo kopa ar abiem vecakiem
un ar savu gimeni. Pretéji tam gandriz puse
jauniesu, kas vél studé, dzivo ar vecakiem, bet ne
tik daudz ar partneri un/vai bérniem.

Vairak neka divas tresdalas gados jaunu
bezdarbnieku dzivo kopa ar vecakiem, tas ir
augstakais raditajs visas kategorijas, un kops 2007.
gada lielas izmainas $aja joma nav bijusas.

jaunajiem téviem, savukart 30% no jaunajam
matém un 8% no jaunajiem téviem ir pasivi.
Vairakums pasivo jauno masu ir majsaimnieces
(aptuveni 25 %), bet 5 % studé. Tomér 88 % no Sim
pasivajam jaunajam matém vélétos stradat, ja
brivi varétu izvéléties savas darba stundas; tapat
to gribétu 80 % pasivo jauno tévu.? Tas norada uz
to, ka Sis jaunas mates un Sie jaunie tévi,
iespéjams, ir nenodarbinati ne péc savas izvéles.

Visas 28 ES dalibvalstis 30% jauno sieviesu un
13 % jauno virieSu vismaz reizi nedé|a ir iesaistiti
bérna apripé, bet attiecigi 11% un 10% reizi
nedé|a ir iesaistiti vecaka gadagajuma radinieku
vai radinieku ar 1pasam vajadzibam apripé. To
jaunieSu starpa, kuri vismaz reizi nedéla
nodroSina aprlpi, jaunas sievietes Iés, ka vidéji
vinas pavada 55 stundas nedéla, nodrosSinot
bérna apripi, bet 10 stundas nedé|a, ripéjoties
par vecaka gadagajuma cilvékiem; lidzvertigie
skaitli attieciba uz jauniem virieSiem ir 23 stundas
un 8 stundas (Eurofound, 2013a).

2 Sje skaitli neietver studentus.
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Jauniesi, kuri rapéjas par bérniem, salidzinosi
augstu noveérté savu apmierinatibu ar dzivi. Vini ir
apmierinati ar savu gimenes dzivi, bet mazak
apmierinati ar savu sabiedrisko dzivi, ka art vini
jatas vairak sociali atstumti neka citi jauniesi.
Jauniesi, kuri rapéjas par vecaka gadagajuma
radiniekiem/radiniekiem ar pasam vajadzibam,
jutas vairak sociali atstumti neka citi, ka ari viniem
ir zemaks apmierinatibas ar dzivi limenis neka
jauniesiem kopuma. Atbalsts darba, privatas un
gimenes dzives lidzsvaram ir uzsvérts Padomes
secinajumos par NEET socialo iekJausanu ka
svarigs elements vienmérigakai integracijai darba
tirgd (Eiropas Savienibas Padome, 2013).

Gimene un sabiedriska dzive

Kontakti ar cilvekiem arpus majsaimniecibas
Vairak neka puse jauniesu (53 %) 2011. gada teica,
ka satiekas ar draugiem katru dienu vai gandriz
katru dienu, bet 89 % satiekas ar draugiem vismaz
reizi nedéla. Unikala jauniesu iezime ir ta, ka vini
gandriz vienlidz vérté tikSanos klatiené un sazinu
pa talruni vai caur internetu (51 % ik dienu, 83 %
ik nedé|u). Vecaka gadagajuma grupam sazina ar
draugiem pa talruni vai caur e-pastu ir ievérojami
mazak pierasta lieta neka tikSanas klatiené. Pats
par sevi saprotams, ka jauniesi, kuri vél studg,
vairak satiekas ar draugiem katru dienu (94 %). Ja
vini ir atstajusi vecaku majas, iknedélas sazina ar
vecakiem vél aizvien ir saméra pierasta lieta
jauniesu vida (69 % tiekas klatiené, 75 % sazinas
pa talruni).

Apmierinatiba ar gimenes un sabiedrisko dzivi
Vairak neka tresdala (34 %) jauniesu vélétos
pavadtt vairak laika ar draugiem (vai ar citiem
socialajiem kontaktiem arpus gimenes), bet 29 %
vélétos vairak laika pavadit ar savu gimeni. Saja
sakara starp valstim paradas interesantas
atskiribas. Kipra, Slovénija un Malta (valstis, kuras
dzivosana kopa ar vecakiem ir pierasta lieta un
lielaka dala jauniesu saglaba ikdienas sazinu ar
vecakiem ari tad, ja dzivo atseviski) jauniesi vélas,
lai viniem batu vél vairak socialo un gimenes
kontaktu. Pretéji tam Portugalé, Horvatija un
Griekija salidzinosi liela jaunieSu proporcija ar
gimeni un draugiem labak laiku pavaditu mazak.
Sis tris valstis arf ir vienigas, kur daudzi jauniesi

uzskata, ka viniem bitu mazak laika jatéré saviem
hobijiem un interesém, kamér citur Eiropa lielaka
dala jauniesu vélétos vairak briva laika térét Sim
aktivitatem.

Tomér gandriz visas valstis vidéji jauniesi skiet
vairak apmierinati gan ar savu gimenes dzivi, gan
sabiedrisko dzivi neka vecaka gadagajuma grupas,
ka ari kops 2007. gada tas batiski nav mainijies.
Dazas valstis, pieméram, Cehijas Republika un
Ungarija, jauniesi ir vairak apmierinati ar savu
sabiedrisko dzivi neka ar savu gimenes dzivi, bet
Trija un Apvienotaja Karalisté vini vid&ji ir vairak
apmierinati ar savu gimenes dzivi.

Jauniesi no visiem socialajiem slaniem ir vairak
apmierinati ar savu dzivi un savas dzives
socialajiem aspektiem neka vecaki cilvéki tajas
pasas attiecigajas kategorijas. Jo Tpasi ta ir
realitate attieciba uz jaunakas grupas jauniesiem
(I'dz 25 gadiem), kuri vél dzivo kopa ar vecakiem.

Gados jauni bezdarbnieki ir ievérojami mazak
apmierinati ar savu dzivi kopuma neka paréjie.
Jauniesu, kuriem ir sava gimene un kuri dzivo
kopa ar partneri un/vai bérniem, dzives
apmierinatibas [imeni ir salidzinosi zemi, vismazak
vini ir apmierinati ar savu sabiedrisko dzivi
(iesp&jams, mazu bérnu klatbitnes dé| vai tapéc,
ka st iemesla dé| vini pédéja laika mazak pavada
laiku ar draugiem), bet vini visvairak ir apmierinati
ar savu gimenes dzivi. lespéjams, ta pasa iemesla
dé| pasivi jauniesi parasti ir Joti apmierinati ar
savu gimenes dzivi, bet mazak apmierinati ar savu
sabiedrisko dzivi.

Sociala atstumtiba

raditajiem, kuri jauzrauga, lai izvértétu jauniesu
socialo ieklausanu. Tie ietver nabadzibas riska
[imeni, nopietnas materialas maznodrosinatibas
[imeni, to cilvéku proporecijas, kuri dzivo |oti zemas
darba  intensitates = majsaimniecibas  ar
neapmierinatam mediciniskas apripes
vajadzibam, ka ari NEET proporciju (Eiropas
Komisija un Eiropadome, 2012). EQLS secinajumi
izskaidro divas no Sim jomam: maznodrosinatiba
un neapmierinatas mediciniskas apripes
vajadzibas.



MaznodroSinatiba

Gandriz puse jauniesu ES dzivo majsaimniecibas,
kas piedzivo dazada veida maznodroginatibu.®
27 % jaunieSu tas nozimé, ka vini nevar atlauties
doties ikgadéja atvalinajuma, uzaicinat draugus
paciemoties vai aizstat nolietotas mébeles ar
jaunam. Tomeér nakamie 22 % piedzivo nopietnu
maznodrosinatibu, kas nozimé, ka vini nevar
atlauties uzturét majokli siltumu, nopirkt galu vai
zivis vismaz katru otro dienu (ja vélas) un nopirkt

JaunieSu proporcija, kuri piedzivo nopietnu
maznodrosinatibu, kops 2007. gada ir pieaugusi
par seSiem  procentpunktiem. Lielakais
maznodrosinatibas pieaugums ir piedzivots dazas
Rietumeiropas dalibvalstis, tadas ka Spanija,
Kipra, Portugale un Griekija. Gandriz visas valstis
jauniesi vairak dzivo vidéjas maznodrosinatibas
[imen salidzindjuma ar iedzivotajiem kopuma,
bet mazak vini piedzivo daudz nopietnakus
maznodrosinatibas veidus.

jaunu apgeérbu, nevis lietotu.

3. attéls: nopietnas maznodrosinatibas pieredze, 2007. un 2011. gads (%)
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3 Materiala maznodro3inatiba ir nespéja atlauties lietas, ko uzskata par batiskam. EQLS bija jautajums par to, vai cilvéki
majsaimniecibas var atjauties sesas pamata lietas: uzturét majokli pienacigi siltu; samaksat par nedé|as ikgadéjo atvalindgjumu prom
no majam (neapmetoties pie radiniekiem); katru otro dienu ést maltiti ar galu, vistu vai zivi; aizstat nolietotas mébeles; nopirkt
jaunu apgérbu, nevis lietotu; ka ari uzaicinat draugus vai gimeni vismaz vienreiz ménesi uz kadu dzérienu vai maltiti.
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Jauniesi lielas majsaimniecibas (tadas, kuras dzivo
kopa gan ar vecakiem, gan ar partneri un/vai
bérniem) vairak piedzivo augsta limena
maznodrosinatibu un vislielako pieaugumu kops
2007. gada, kas liek domat, ka daziem sadi dzives
apstakli var bat piespiedu karta un ekonomiskas
krizes rezultata. Bezdarbnieki un pasivi jauniesi

No tam gaidisanas laiks ir visizplatitaka probléma
jaunieSiem Eiropa, kur 44 % jaunieSu norada, ka
piekluve mediciniskajai apripei ir vismaz nedaudz
sarezgita, bet 37% jaunieSu norada, ka ir
piedzivojusi kavésanos ar vizites pieteiksanu pie
arsta. Laika atrasana, lai aizietu pie arsta (darba
vai aprupes pienakumu dé]) ir probléma 32 %

2. tabula: maznodrosinatibas limenis, péc dzives apstakliem un nodarbinatibas

statusa, 2007. un 2011. gads (%)

2007. 4. 2011.g.
Nav Zems Nav Zems Augsts

Viens 56 27 46 29 24

Vecaki 66 21 54 27 19
Dzives Partneris(-e) 66 22 58 25 18
pstakl Ei’g;:is"e) 45 43 31 26

emunvecsi | »

Nodarbinati 64 23 59 25
Nodarbinatibas| Bezdarbnieki 36 30 30 29
statuss Studé 64 24 28

Pasivi 41 32

Piezime: ,Zems” maznodrosinatibas limenis nozimé, ka respondenti nevar atjauties doties nedé|as ikgadéja atvalinajuma, aizstat
nolietotas mébeles ar jaunam vai uzaicinat cieminus majas. ,,Augsts” maznodrosinatibas limenis nozimé, ka respondenti nevar
atlauties maltiti ar galu, vistu vai zivi, nopirkt jaunu apgérbu vai pienacigi sildit majokli. Sarkanais iekrasojums norada uz augstaku
maznodrosinatibas limeni, zalais iekrasojums norada mazaku maznodrosinatibas [imeni.

ievérojami vairak var bat maznodrosinati neka
paréjie. Svarigi atzimét, ka jauniesi, kuri dzivo
kopa ar partneri un/vai bérniem, daudz vairak var
piedzivot maznodrosSinatibu neka citas vecuma
grupas ar tiem pasiem dzives apstakliem.

Problemas piek|ut veselibas apripei

EQLS piecas dazadas dimensijas ir vértétas
problémas saistiba ar piekjuvi veselibas aprapei.

jauniesu, bet mediciniskas apripes izmaksas ir
probléma 31 % jauniesu. Attalums lidz arstam nav
tik izplatita probléma; to ka problému norada
18 % jauniesu.

Tas, kada méra $is lietas pastiprina problémas
saistiba ar piekjuvi veselibas apripei, atskiras
starp valstim. 3. tabula ir atspoguloti galvenie
skers|i piek|uvei katra valsti.



3. tabula: iemesli problémam piekliit veselibas apripei, 2011. gads (%)

Kavésanas i ;
Attalums ar vizites Ga|d|§anas Izmaksas Lalvka

S laiks atraSana
Austrija 29 31 14 21
Belgija 20 33 26 31
Bulgarija 22 23 39 30 20
Kipra 15 20 36 19
Cehijas Republika 19 35 22 25
Vacija 19 41 27 37
Danija 17 22 24 34
Igaunija 21 36 23 19
Griekija 38 39
Spanija 26 37 14
Somija 18 32 29 22 19
Francija 26 34 32 37
Ungarija 17 37 19 18
Trija 12 21 30
Italija 36 36
Lietuva 28 36 30 30
Luksemburga 14 34 29 30
Latvija 19 25 37 29 23
Malta 16 41 38
Niderlande 13 20 26 25 19
Polija 24 39 26
Portugale 24 37 38
Rumanija 22 39 34
Zviedrija 12 32 24 16 21
Slovénija 25 35 38 13
Slovakija 30 33 31
Apvienota Karaliste 12 36 36
Horvatija 22 18 19
28 ES dalibvalstis 18 37 30 31

Piezime: sarkanais iekrasojums norada uz lielakam gratibam pieklat veselibas aprupei, zalais iekrasojums norada uz mazakam gratibam.
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Ir skaidrs, ka dazas valstis vienlaicigi pastav vairaki
skers)i piek|uvei: pieméram, Griekija un Italija,
skiet, ka kavésanos, gaidisanas laiku un izmaksas
ka problémas norada ievérojama jauniesu
proporcija. Citas valstis galvena probléma ir
izmaksas, pieméram, Kiprad un Trija. Tadu citas
valstis, kuras ir universala veselibas apripes
sistéma, tadas ka Apvienota Karaliste un Danija,
neskiet, ka izmaksas bitu nopietna probléma.

Salidzinajuma ar 2007. gadu problémas saistiba
ar piek|uvi veselibas apripei, seviski attieciba uz
izmaksam, dazas valstis ir kJuvusas smagakas, jo
Tpasi Griekija, Malta, Niderlandé, Trija un Slovakija.
Griekija Sis pieaugums, visticamak, atspogulo

2011. gada taupibas pasakumus, pieméram,
samazinot bezmaksas veselibas apripes ilgumu
bezdarbniekiem lidz gadam un kopuma liekot
cilvekiem vairak pasiem segt mediciniskas
izmaksas. Trija bezmaksas veselibas apriipe ir
ierobeZota, bet pieaugoso izmaksu jautajums var
tieSi atspogulot pieaugosas problémas savilkt
galus kopa. Malta un Slovakija pastav universala
veselibas apripe, Niderlandé universala veselibas
apdrosinasana ir apvienota ar privatas veselibas
aprupes planiem, bet ne viena no Sim valstim
sistéma nav mainijusies kops 2006. gada, tapéc
attieciba uz Siem rezultatiem vél ir javeic pétijumi.

4. attéls: socialas atstumtibas sajdta, pa valstim, 2007. un 2011. gads
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Piezime: pamatots uz EQLS socialas atstumtibas indeksu.
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Sociala atstumtibas sajuta

EQLS ietver Cetrus jautajumus, ar kuriem méra
socialas atstumtibas sajatu un kurus izmanto, lai
veidotu indeksu.* Kopuma starp valstim pastav
lielas atskirtbas attieciba uz socialas atstumtibas
sajutu, bet 28 ES dalibvalstis kopuma lielas
atskiribas péc vecuma nepastav (Eurofound,
2012). Jauniesu vidQ sociala atstumtiba 2011.
gada visaugstaka bija Kipra, Griekija un Bulgarija,
bet zemaka — Danija, Vacija un Austrija, kas ir
lidzigi secinajumiem par visiem iedzivotajiem.

Lielakaja dala valstu jauniesi vidéji 20011. gada
nejutas vairak sociali atstumti ka 2007. gada, bet
dazas valstis, pieméram, Kipra, Zviedrija un
Griekija, bija ievérojams pieaugums.

Augstaku socialas atstumtibas limeni norada tie
jauniesi, kuri dzivo ar partneri un/vai bérniem
kopa ar vecakiem vai citiem radiem (pieméram,
partnera(-es) vecakiem), kas, iespéjams, ir
rezultats tam, ka vini finansialu problemu dé|
nespéj parcelties pasi uz savu majokli.

5. attéls: socialas atstumtibas sajata, péc dzives apstakliem, 2011. gads
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Piezime: pamatots uz EQLS socialas atstumtibas indeksu.
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4 Socialas atstumtibas indekss attiecas uz visparéjo vidéjo raditaju, kas izriet no atbildem uz &etriem pazinojumiem: ,Es jatos
atstumts(-a) no sabiedribas”, ,Dzive Sodien ir kjuvusi tik sarezgita, ka es praktiski taja vairs neorientéjos”, ,Es nejatu, ka to, ko es
daru, paréjie novérté”, ,Dazi cilvéki uz mani noraugas no augsas manas darba situacijas vai ienémumu dé|”, kur 1 = , noteikti

nepiekritu”, bet 5 =, noteikti piekritu”.
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4. tabula: socialas atstumtibas sajita, péc ekonomiska statusa, 2007. un 2011. gads

2007 2011
Nodarbinati 2.2 2.1
Bezdarbnieki 2.6 2.5
Studé 2.0 2.1
Pasivi 2.4 2.5
Piezime: 4. tabula izmantots EQLS socialas atstumtibas indekss.
Ir redzams, ka nodarbinatibas iespéju trakums Garigé labklajiba

ievérojami ietekmé to, ka cilvéki uztver socialo
atstumtibu (Eurofound, 2012). Jauniesu vidu tie,
kuri ir bezdarbnieki vai pasivi, visvairak jatas
atstumti no sabiedribas, un kops 2007. gada tas
ievérojami nav mainijies. Studenti daudz mazak
jatas atstumti no sabiedribas salidzinajuma ar
tiem, kuri ir pasivi vai bezdarbnieki.

Aplikojot dazados socialas atstumtibas indeksa
elementus, redzams, ka saméra maz jauniesu
piekrit tam, ka jutas atstumti no sabiedribas, bet
daudzi no viniem saka, ka vinu dzive ir kluvusi tik
sarezgita, ka vini taja praktiski vairs neorientéjas
(20 % no visiem jauniesiem) un ka citi nenovérte
to, ko vini dara (21%). Sajuta attieciba uz
atstumtibu no sabiedribas ir vairak izplatita
nenodarbinato jauniesu vida (13 %), bet sajata, ka
citi nenoverte, ko vini dara, ir visizplatitaka pasivo
jauniesu vida (30 %).

Atskirigs atstumtibas raditajs ir vientuliba, tads
negativas ietekmes veids, kas parasti ar vecumu
klGst spécigaks (Eurofound, 2012). Lai gan jauniesi
ievérojami mazak jatas vientuli salidzinajuma ar
vecaka gadagajuma grupam kopuma, jauniesi,
kuri dzivo vieni, un tie, kuri dzivo ar vecakiem, ka
ari ar partneri un/vai bérniem, vairak neka pusi
laika vairak jutas vientuli (attiecigi 13 % un 14 %).
Jauniesi, kuri dzivo kopa tikai ar partneri vai tikai
ar vecakiem, vismazak jatas vientuli. Turklat
jauniesi, kuri ir bezdarbnieki, un pasivi jauniesi
vairak jatas vientuli neka paréjie (13 % un 14 %).

JaunieSiem Eiropa kopuma ir nedaudz augstaka
gariga labklajiba neka vecaka gadagajuma
grupam, ka tas ir novértéts péc PVO garigas
labklajibas 5 pakapju skalas.’Cilvekiem, kuri ir
jaunaki par 32 gadiem, skala novértéjums ir 66;
30 gadus veciem un vecakiem cilvékiem Sis
novértéjums ir 62. Ta tas ir lielakaja dala valstu,
lai gan ir arl atSkirtbas, t. i., ir valstis, kur
jaunieSiem ir ievérojami labaks garigas labklajibas
raditajs par vidéjo, pieméram, visur
Austrumeiropa un dazas Dienvideiropas valstis
(jo Tpasi Bulgarija, Griekija, Rumanija un
Slovénija). levérojams iznémums ir Zviedrija, kur
jaunieSiem skala ir par seSiem punktiem zemaks
noveértéjums neka vidgji iedzivotajiem kopuma.

JaunieSiem, kuri dzivo kopa ar vecakiem, ir
nodarbinati vai studé un ir jaunaki par 25 gadiem,
ir labaka gariga labklajiba neka citam grupam
(lai gan atskiriba starp 18—24 gadus jauniem un
25-29 gadus jauniem kop$S 2007. gada ir
mazinajusies); pretéji tam tiem, kuri dzivo viena
maja kopa ar savam gimeném un vecakiem, un
tiem, kuri ir bezdarbnieki vai pasivi, ir zemaks
garigas labklajibas [imenis.

ES liment jaunieSu gariga labklajiba kops 2007.
gada nav ievérojami mainijusies kopuma un
attieciba uz Sim apaksgrupam. Tomér dazas valstis
ir redzamas izmainas: Trija ir pasliktinajusies gariga
labklajiba, pirms tam jauniesu garigas labklajibas
[imenis tur bija viens no augstakajiem (-8 punkti),
un Zviedrija (-6 punkti). Taja pasa laika jauniesu
gariga labklajiba ir uzlabojusies divas valstis, kur
ta bija saméra zema: Italija (+8 punkti) un Danija
(+6 punkti).

5 PVO garigas labklajibas 5 pakapju skala sastav no 3adiem vértéjumiem, kurus méra péc sesu punktu skalas un kuri atspogulo to, ka
respondenti ir jutusies iepriekséjas divas nedé|as: , Es esmu juties(-usies) priecigs(-a) un laba garastavokli”; ,,Es esmu juties(-usies)
mierigs(-a) un atbrivots(-a)”; , Es esmu juties(-usies) aktivs(-a) un energisks(-a)”; ,Es pamodos, jutoties mundrs(-a) un atpaties(-
usies)”; ,Mana ikdienas dzive ir bijusi piepildita ar lietam, kas mani interesé”. Skalas diapazons ir no 1 lidz 100.



5. tabula: gariga labklajiba, péc dzives apstakliem, ekonomiska statusa un vecuma

(PVO 5 pakapju skala)

2007 2011
Viens 65 65
Dzivo ar vecakiem 67
Dzivo ar partneri 67 66
Dzivo ar partneri un bérniem 63 65
Dzivo ar partneri/bérniem un vecakiem
Nodarbinats 66 67
Bezdarbnieks 64
Studé
Pasivs
Vecuma no 18-24 67
Vecuma no 25-29 64 66
Visi vecuma no 18-29 66 66

Piezime: zalais iekrasojums norada uz augstaku garigas labklajibas limeni (augstaku par vid&jo vértibu); sarkanais
iekrasojums norada uz zemaku garigas labklajibas limeni (zemaku par vidé€jo vértibu).

6. attéls: gariga labklajiba, pa valstim (PVO 5 pakapju skala)
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Atbalsta avoti

Respondentiem jautaja, pie ka vini vérsisies péc
palidzibas konkrétas dzives situacijas, ja tas bus
nepiecieSams. lzvéles iespéjas bija: gimene,
draugi, institlcija (profesionala), neviens.
Vairakums (85%) jaunieSu vérstos pie savas
gimenes, ja butu slimi vai ja vajadzétu apspriest
nopietnu personigu vai gimenes jautajumu
(66 %). Tomér draugi ir gandriz tikpat svarigs
atbalsta avots ka gimene tad, ja jauniesi jatas
nospiesti un ir vajadzigs kads, ar ko parunat (46 %
pret 48 %). Draugi ir daudz svarigaks atbalsta
avots jauniesiem, kuri dzivo vieni (57 % no Sis
grupas saka, ka vérstos pie saviem draugiem).
Studéjosiem jauniesSiem, kuri draugus satiek |oti
biezi, ari draugi ir svarigi (55 %).

Ja bdtu nepiecieSama palidziba darba
mekléjumos, vairakums jauniesu vérstos pie savas
gimenes (41 %) vai draugiem (29 %), savukart tikai
nedaudz mazak par ceturtdalu jauniesu meklétu
profesionalu palidzibu (23 %).

Lidzdaliba sabiedriba

Brivpratigais darbs

2011. gada jaunieSiem jautdja, vai vini
iepriekséjos 12 ménesSos ir piedalijusies
brivpratigajos darbos dazada veida organizacijas.
Neregulars brivpratigais darbs ir saméra pierasts
jauniesu vida: kopuma viena tresdala iepriekséjos
12 ménesos ir piedalijusies brivpratiga darba
aktivitatés, savukart 11% brivpratiga darba ir
jesaistijusies vismaz katru ménesi. Sie raditaji ir
lidzigi raditajiem attieciba uz vecaka gadagajuma
grupam, iznemot to, ka neregulara iesaistisanas
brivpratiga darba péc 50 gadu vecuma vairs nav
tik izplatita, bet regulara iesaistiSanas brivpratiga
darba paliek stabila. Studéjosie jauniesi vairak
iesaistas brivpratiga darba, iespéjams, to iespéju
dél, ko piedava izglitibas iestades. Patiesi, ja
apskatam tos brivpratigd darba organizaciju
veidus, kuras jauniesi iesaistas, redzams, ka lielaka
dala iesaistas brivpratiga darba izglitibas, kultdras
vai sporta aktivitatés. Pasivi jauniesi un jauniesi
bezdarbnieki vismazak iesaistas brivpratiga darba,
iespéjams, tapéc, ka viniem nav piekluve
brivpratiga darba iespéjam caur nodarbinatibu vai
izglitibu.

Viena tresdala jauniesu, kuri neregulari vai
regulari iesaistas brivpratiga darba, vélétos tam
veltit vairak laika, salidzinajuma ar to cilvéku
ceturtdalu, kuri neiesaistas brivpratiga darba.
Starp tiem, kuri neiesaistas brivpratiga darb3, tie,
kuri véletos taja vairak iesaistities, ir jauniesi, kuri
studeé vai ir bezdarbnieki (31 % un 28 %), savukart
tie, kuri strada vai ir pasivi, mazak vélas iesaistities
brivpratiga darba (23 % abam grupam).

Neregulara iesaistiSanas brivpratiga darba
jauniesu vida vispierastaka ir Somija, Austrija un
Trija, kur vairak neka puse no jauniesiem ir taja
iesaistijusies  iepriekSéja gada. Regularas
iesaistiSanas limeni brivpratiga darba uzrada
daudz mazaku daudzveidibu starp 28 ES
dalibvalstim: augstakais raditajs ir 18%
Luksemburga, tad seko 17 % Francija un Zviedrija.

Sabiedriskas aktivitates un sports

Jauniesi vairak neka citas vecuma grupas ir aktivi
sabiedriskaja dzive, tostarp vairak neka puse ir
aktivi sporta un viena piektdala ir aktivi klubos vai
apvienibas vismaz reizi nedé|a. Vairak neka tris
ceturtdalas katru dienu izmanto internetu. Ir
atskiribas jaunaka vecuma grupa (18-24) un
nakamaja vecuma grupa (25-29), jo ipasi attieciba
uz ikdienas interneta lietoSanu (81 % jaunakaja
vecuma grupa, salidzinot ar 74% vecakaja
vecuma grupa) un sporta aktivitatém (59%
salidzinajuma ar 49 %).

Jauniesi, kuri ir bezdarbnieki vai pasivi, mazak
ikdiena lieto internetu neka tie, kuri ir nodarbinati
vai studeé (iespéjams, piekJuves trikuma dél). Vini
art ievérojami mazak aktivi nodarbojas ar sportu
katru nedélu, visticamak, izmaksu vai pieejamibas
dél. Tapat vini ari mazak piedalas klubu vai
apvienibu dzive.

Visvairak klubu vai apvienibu sabiedriskajas
aktivitatés piedalas jauniesi Trija (kur to dara
39 %), Niderlandé (38 %) un Zviedrija (37 %), tam
ciesi seko Somija, Apvienota Karaliste, Horvatija
un Austrija (visas vairak par 33%). lknedélas
iesaistiSanas sporta aktivitatés vai fiziska trenina
visizplatitaka ir Somija (83 %), Irija (71 %), Zviedrija
(69 %) un Cehijas Republika (68 %).
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6. tabula: lidzdaliba sabiedriskajas aktivitatés, péc ekonomiska statusa (%)

Nodarbinati | Bezdarbnieki Studée Pasivi Kopa
Internets (ik dienu) 76 69 88 64 78
Sports (ik ned€lu) 54 45 66 34 55
Religiskas nodarbes (ik nedélu) 9 9 10 15 9
Sab_led_rlskés_akthltf'\tes (Klubi, 21 15 26 10 21
apvienibas) (ik nedé|u)
Politiskas aktivitates un uzticiba ir piedalijusies jebkada veida politiskajas

politiskajam institlicijam

Lidzdaliba politiskajas aktivitates

Sameéra maz jauniesu Eiropa piedalas politisko
organizaciju sanaksmeés, un tikai neliels skaits ir
kontaktéjusies ar politikiem gada pirms
apsekojuma. Lai gan nedaudz vairak vini ir
piedalijusies demonstracijas, vinu tipiskais
parakstisana. Tapat ka attieciba uz brivpratigo
darbu pasreiz studéjosi jauniesi vairak piedalas
politiskajas aktivitatés (lielako atskiribu var redzét
protestu un demonstraciju apmeklétaju skaita).
Jauniesi, kuri ir bezdarbnieki vai pasivi, vismazak

aktivitatés pagajusaja gada.

Jauniesu politiska aktivitate ievérojami atskiras
starp valstim. Pieméram, Zviedrija vairak neka
puse jaunieSu 2011. gada piedalijas kada no
aktivitatém, bet Ungarija un Bulgarija piedalijas
tikai 11 %. Peticiju parakstisana ir visizplatitakais
lidzdalibas veids jaunieSiem jebkur, iznemot
Bulgariju un Kipru, kur izplatitaka ir piedalisanas
arodbiedribas, politiskas partijas vai ricibas grupu
sanaksmeés. Gada pirms apsekojuma jauniesi
vairak apmekléja protestus un demonstracijas
Griekija, Kipra, Spanija un Francija.
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7. tabula: lidzdaliba politiskajas aktivitatés, pa valstim, 2011. gads (%)

Piedalijas Piedalijas Parakstija Sazinajasar | Jebkura
arodbiedribas, protesta vai peticiju, politiki vai politiska
politiskas partijas demonstracija | tostarp e-pasta valsts aktivitate
vai politiskas ricibas vai tieSsaistes |amatpersonu
grupas sanaksmé peticiju
Ungarija 11
Bulgarija 1
Malta 13
Polija 15
Portugale 15
Latvija 16
Slovénija 16
Lietuva 17

Igaunija

Rumanija

Slovakija

Italija

Cehijas Republika

Belgija

Griekija

28 ES dalibvalstis

Apvienota Karaliste 5 5

Spanija 18

Kipra 10 19

Vacija 7 10

Austrija 9 13 22 1 34
Luksemburga 12 12 11 34
Horvatija 7 6 38
Niderlande 4 6 8 38
Trija 11 12 7 38
Francija 10 17 7 39
Danija 19 5 8 39
Somija 10 7 42
Zviedrija 15 12 13 54

Piezime: zalais iekrasojums norada uz augstakiem politiskas lidzdalibas limeniem; sarkanais iekrasojums norada uz zemakiem
[Tmeniem.
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Uzticiba institucijam

Jauniesi kopuma uzticas institlicijam tiesi tikpat,
cik tam uzticas vecaki cilveki, iznemot policiju,
kam vini uzticas mazak. Jauniesi 2011. gada savu
uzticibu policijai novértéja ar 5,7 skala no 1-10
(vecaka gadagajuma grupas — 6,0). Interesanti,
ka policija bija vieniga institlcija, kurai jauniesi
uzticéjas tiesi tikpat, cik tai uzticéjas 2007. gada.
JaunieSu uztictba visam paréjam instittcijam
Eiropa ir samazinajusies jau pirms krizes: uzticiba
valdibai ir kritusies par 0,5 punktiem,
parlamentam un presei par 0,4 punktiem un

Jauniesi 2007. gada visvairak valdibai uzticéjas
ziemelvalstis, pieméram, Somija, Danija un
Zviedrija, un citas attistitas augstu ienakumu
valstis, pieméram, Niderlandé, Austrija un
Luksemburga. Pretéji tam uzticiba valdibai bija
zema daudzas Centraleiropas un Austrumeiropas
valstis.

Galvenas izmainas, kas ir notikusas Iidz 2011.
gadam, bija tas, ka valdibas dazas Rietumeiropas
valstis, kuras krize smagi skara, jo Tpasi Griekija,
Kipra un Spanija, pieredzéja milzigu uzticibas

7. attéls: uzticiba valdibai, 2007. un 2011. gads (skala 1-10)

8

tiesiskajai sistémai par 0,3 punktiem. Sie kritumi
uzticiba bija nedaudz mazaki nekd tie, kas
novéroti attieciba uz vecaka gadagajuma grupam.

Jauniesu uzticiba institlicijam ievérojami ir atkariga
no valsts konteksta. 7. attéla ir paraditi jauniesu
uzticibas limeni valsts valdibai un tas, ka tie ir
mainijusies laika no 2007. gada lidz 2011. gadam.
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limena samazinasanos, bet valstis, kuras nesen
bija vélésanas, pieméram, Bulgarija, Ungarija un
Luksemburga, novéroja batisku pieaugumu.
Lidzigas izmainas jauniesu uzticiba tika novérotas
arl attieciba uz citam institcijam (iznemot
policiju, ka minéts ieprieks).
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Savstarpéja uzticiba un sociala spriedze

Uzticiba

Kopuma 28 ES dalibvalstis jauniesi citiem uzticas
tiesi tikpat, cik citiem uzticas citas vecuma grupas.
Kops 2007. gada nav bijusas lielas izmainas
savstarpéjas uzticésanas joma, ka art jauniesi Saja
sakara ievérojami neatskiras dzimuma vai vecuma
izteiksmé. Tomér uzticibai |oti nozimigs ir
nodarbinatibas statuss, jo, pieméram, studenti
uzticas visvairak, bet bezdarbnieki vai pasivi cilveki
uzticas vismazak.

Jauniesu uzticibas liment ari pastav ievérojamas
atskiribas starp valstim. Dazas valstis, pieméram,
Cehijas Republika, Austrija un Ungarija, jauniesi
vairak uzticas cilvekiem neka vecaka gadagajuma

(]

grupas, bet Zviedrija, Apvienotaja Karalisté un
Luksemburga jauniesi uzticas mazak neka paréjie.
To var izskaidrot ar to, ka daudzas no pirmas
minétas grupas valstim jaunieSiem kopuma ir
labaka dzives kvalitate neka vecakiem cilvékiem
(saskana ar subjektivas labklajibas, socialas
atstumtibas un nabadzibas raditajiem), bet
pédéja minétaja valstu grupa kopuma vecaki
cilveki dzivo labak (Eurofound, 2012).

Lai gan uzticibas limeni kopuma 28 ES dalibvalstis
daudz nemainijas, dazas valstis bija novérojamas
bltiskas izmainas. Attieciba uz jaunieSiem
uzticibas l[imenis ir krities Rumanija, Kipra un
Slovakija, bet tas ir pieaudzis Somija, Slovénija un
Vacija.

. attéls: savstarpéja uzticiba, 2007. un 2011. gads (skala no 1-10)
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Sociala spriedze
Socialas spriedzes uztvere ir |oti konkréta katrai

valstij. 9. attéla ir atspogulota ta jauniesu
proporcija, kuri uztver spriedzi starp dazadam
etniskajam grupam. Ka visi iedzivotaji, ta arl
jauniesi vairak uztver etnisko spriedzi valstis, kur ir
liels imigrantu skaits, pieméram, Belgija, Francija
un Niderlandé. Tomér kops 2007. gada to jauniesu
proporcija, kuri uztver sada veida socialo spriedzi,
vairakas valstis ir ievérojami pieaugusi (Kipra,
Cehijas Republika, Bulgarija un Rumanija), bet citas

ta ir samazinajusies, visievérojamak — Danija un
Luksemburga.

Jauniesi kopuma ES ir [idzigi visiem iedzivotajiem
konkrétas socialas spriedzes uztverg, proti, starp
nabadzigiem cilvéekiem un bagatiem cilvékiem,
vadibu un darbiniekiem, ka ari veciem cilvékiem un
jauniem cilvékiem. No otras puses, vini vairak
uztver lielu spriedzi starp dazadam rasu un
etniskajam grupam, atskirigam religiozam grupam
un grupam ar atskirigu seksualo orientaciju.

9. attéls: etniskas spriedzes uztvere, 2011. gads (%)
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Piezime: Skaiti procentuali attiecas uz tiem 18-29 gadus jauniem cilvékiem, kuri uztver “lielu” spriedzi starp etniskajam grupam

sava valsti.
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Optimisms saistiba ar nakotni

Vairak neka divas tresdalas jauniesu kopuma
optimistiski raugas nakotné — Sis skaitlis kops
2007. gada daudz nav mainijies, ka ari tas ir
ievérojami augstaks neka vidéjais visas vecuma
grupas ES (nedaudz vairak par pusi). Tomér

daudzas valstis jauniesi ir mazak optimistiskaki
neka iepriek$ un bieZi tas ir ar7 tas valstis, kur
skiet, ka jaunieSi sastopas ar vislielakajam
problemam maznodrosinatibas un socialas
atstumtibas, ka ari socialas spriedzes sajltas
joma.

10. attéls: optimisms saistiba ar nakotni, 2007. un 2011. gads (%)

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0
@ D O D DD B 0 DD w00 O P B XD DD DD D W D D D D
B A R T P S S B s S
i< > X0 NV 2 N
N\ .@(9 Q/% (\0
o g
C M 2007 v m2011



25 / Foundation Findings: Jaunie$u sociala situacija Eiropa — Tre$a Eiropas dzives kvalitates apsekojuma politikas apkopojums

EQLS, ka ar1 citi apsekojumi, pieméram,
Eiropas Savienibas statistika attieciba uz
ienakumiem un dzives apstakliem (EU-SILC),
rada, ka jauniesi daudzas Eiropas valstis tagad
vairak dzivo kopa ar vecakiem neka pirms
krizes. Javeic plasaki pétijumi par jauniesu
dzives apstaklu noteicosajiem faktoriem
(pieméram, vai vini péc pasu gribas dzivo
kopa ar vecakiem un cik ilgi vini paliek vecaku
majas). Tomér ir skaidrs, ka bezdarbs vél
joprojam ir galvenais skéerslis neatkaribai, jo
lielaka dala bezdarbnieku dzivo kopa ar
vecakiem un ir no viniem atkarigi. Lidzigi,
pasivi jauniesi tagad vairak dzivo kopa ar
vecakiem neka 2007. gada, pat tad, ja viniem
ir paSiem sava gimene. Eiropas un valsts
politika (gan nodarbinatibas, gan socialaja)
bltu jaatzist, cik svariga ir veiksmiga jauniesu
pareja uz pieauguso dzivi un darbu.

Jauniesi, kuri aktivi meklé darbu, un pasivi
jauniesi vélétos stradat, ja brivi varétu
izvéleties darba stundas. Tas ietver pasivas
jaunas mates un tévus, kuri savas majas
pieskata savus bérnus. Valsts politikas
veidotadjiem un ari socialajiem partneriem
bltu jaatbalsta un, kur iespéjams, japielago

elastiga kartiba, lai |autu tiem, kuri vélas
stradat, apvienot darbu ar apripes vai citiem
pienakumiem.

Jauniesi vairak ar draugiem un gimeni tiekas
klatiené vai sazinas pa talruni vai caur e-pastu,
salidzinajuma ar vecaka gadagajuma grupam,
un vairakums uztur iknedélas sazinu ar
vecakiem pat tad, ja jau ir atstajusi gimenes
majokli. Turklat jauniesi visos dzives apstaklos
ir vairak apmierinati ar dzivi kopuma, ar
sabiedrisko dzivi un gimenes dzivi,
salidzinajuma ar vecaka gadagajuma grupam
attiecigi tados pasSos apstakjos. Tomér
jauniesi, kuri ir bezdarbnieki un pasivi, norada
uz salidzinos$i zemu novértéjumu subjektivajai
labklajibai. Vairakas izpétes, tostarp jaunakais
EQLS zinojums par subjektivo labklajibu
(Eurofound, 2013b), norada uz krizes negativo
un iespéjamo ilgtermina ietekmi uz garigo
veselibu un labklajibu. Ja $is sekas neatzist un
nemikstina jau agrina posma, tas varétu
izvérsties negativas un daudz plasakas jo 1pasi
attieciba uz jauniesiem. Turklat, nemot véra
pasreizéjos budzeta samazinajumus
sabiedriskajiem pakalpojumiem (tostarp
veselibas apripei), valdibam un pakalpojumu
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sniedzéjiem bdtu janem véra pieaugosa
vajadziba péc Siem pakalpojumiem jauniesu
vida.

Taja pasa laika, jauniesi, kuri ir bezdarbnieki,
un pasivie jauniesSi (kuru subjektivas
labklajibas limenis ir zem vidéja) ari vairak
jutas sociali atstumti, vientuli, ka ari sastopas
ar sociala atbalsta trakumu; viniem arf ir
zemaks garigas labklajibas [imenis. Nav
parsteidzosi, ka vini ari kopuma mazak uzticas
citiem. Tas var nozimét, ka jauniesSi mazak
meklé palidzibu un atbalstu no organizacijam
vai  pakalpojumu  sniedzéjiem. Sadu
organizaciju darbiniekiem batu jabut Tpasi
iejutigiem un jasniedz palidziba potenciali
neiesaistitajiem jauniesiem. Sadu jaunatnes
organizaciju un pilsoniskas sabiedribas ka
svariga partnera loma bUtu jauzsver.

Brivpratiga darba aktivitates un aktiva
pilsoniska iesaistiSanas ir atzita par ES
politikas  instrumentiem, lai palidzétu
jaunieSiem atgriezties darba un veidot socialo
kapitalu. Tomér jauniesi, kuri nav iesaistiti
nodarbinatiba (vai nu ir pasivi, vai ir

bezdarbnieki), ari vismazak iesaistas
sabiedriskaja dzivé caur brivpratigo darbu.
Vini ar1 vismazak piedalas sabiedriskajas
aktivitatés (pieméeram, klubu vai apvienibu
dzive), vismazak nodarbojas ar sportu un pat
vismazak ikdiena lieto internetu, iesp&jams,
tapéc, ka visam Sim aktivitatém ir grati
pieklit. Tomér ievérojama jauniesu
bezdarbnieku dala vélétos vairak laika pavadit
brivpratigo aktivitatés.

Kopuma tikai nedaudz jauniesu piedalas
politiskajas aktivitatés, kas saistitas ar
piedalianos sanaksmés/demonstracijas vai
sazinasanos ar valsts amatpersonam:
visbiezak vini tikai paraksta peticijas. Kopuma
jauniesi tagad mazak uzticas institdicijam neka
2007. gada. Politikas veidotajiem bdatu
jaatzist, ka dazi politiskas vai socialas
iesaistiSanas veidi dazadu iemeslu dé| varétu
nebit populari vai uzticibu izpelnosi jauniesu
vidd. Vairak uzmanibas batu japievers
jauniem savstarpéjas mijiedarbibas veidiem.
Jo Tpasi tas ir batiski, kad saikne jameklé ar
visneapmierinatakajiem un neiesaistitajiem
jauniesiem.



Turpmaka informacija

Visas Eurofound publikacijas ir pieejamas Seit: www.eurofound.europa.eu

Eiropas Savienibas Padome (2013), Padomes secinajumi par to jauniesu pastiprinatu socidlo ieklausanu,
kas nav iesaistiti ne darba tirgd, ne izglitiba, ne apmaciba (lzgltibas, jaunatnes lietu, kultdras un sporta
padomes sanaksme 2013. gada 25.-26. novembri Brisel&).

Eiropas Komisija (2012), ES jaunatnes zinojums. — Jauniesu situdcijas statuss Eiropas Savieniba, 2012,
Eiropas Savienibas Publikaciju birojs, Luksemburga.

Eiropas Komisija un Eiropadome (2012) ,,Padomes un Komisijas kopigais zinojums par Eiropas sadarbibas
jaunatnes lietas atjaunota reguléjuma istenosanu”, COM (2012) 495 galiga redakcija, Brisele.

Eurofound (2012), Tresais Eiropas dzives kvalitates apsekojums. — Dzives kvalitate Eiropa: krizes ietekme,
Eiropas Savienibas Publikaciju birojs, Luksemburga.

Eurofound (2013a), Ripes par bérniem un apgadadjamajiem: ietekme uz gados jaunu darbinieku
karjeram, Eurofound, Dublina.

Eurofound (2013b), Tresais Eiropas dzives kvalitates apsekojums. — Dzives kvalitate Eiropa: subjektiva
labklajiba, Eiropas Savienibas Publikaciju birojs, Luksemburga

Eurostat (2013), Bezdarba statistika, pieejama Seit:
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php/Unemployment_statistics

27 | Foundation Findings: JaunieSu sociala situacija Eiropa — Tre$a Eiropas dzives kvalitates apsekojuma politikas apkopojums


http://www.eurofound.europa.eu
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php/Unemployment_statistics

YT-44-0L ‘

(Eurofound)

,Jaunas sievietes un viriesi ir nozimigs resurss Eiropai. Vini ir Sodienas
un nakotnes potencials; tomér vini saskaras ar daudzam gratibam,
pieméram, bezdarbu un ar to saistitam socialam problémam. Lai izk|Gtu
no pasreizejas krizes un novérstu lidzigas problémas turpmak, visam
daltbvalstim ir javeic talitéji pasakumi ar mérki veicinat jaunieSu

nodarbinatibu, izglitiou un apmacibu, ltdzdalibu un socialo ieklausanu.’

Eiropas Savienibas Padome: Padomes secinajumi par to jauniesu
pastiprinatu socialo iek|ausanu, kas nav iesaistiti ne darba tirg,
ne izgltiba, ne apmaciba, Izglitibas, jaunatnes lietu, kultiiras un
sporta padomes sanaksme

2013. gada 25.-26. novembri Briselé

Fonda secinajumi sniedz noderigu pamatinformaciju un politikas norades
visam |emejinstitiicijam un ieinteresétajam pusem, kas iesaistitas
pasreizéjas Eiropas debatés par turpmako socialo politiku. Secinajumu

saturs ir balstis uz Eurofound pétijumu un atspogulo ta autonomo un
trispuséjo strukturu.

Eiropas Dzives un darba apstak|u uzlabos$anas fonds

Wyattville Road

Loughlinstown
Dublin 18
Irlanda

Talrunis: +353 1 204 31 00
E-pasts: information@eurofound.europa.eu

Timekla vietne:

www.eurofound.europa.eu

O-AN1-9T0

EF/14/04/LV


mailto:information@eurofound.europa.eu
http://www.eurofound.europa.eu

